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A korhaz a tersegben fontos helye nemcsak a gyogyitasnak, rehabilitaci-
onak, hanem a tarsadalomba valo integracionak is. Példaérteku es egye-
di a betegek testi-lelki gyogyulasat szolgalod szamtalan ,muhely” jellegu,
valaszthato tevekenyseg: az asztalos muhelyben iranyito tablak, kerti
butorok készitese, a varrodaban logoval ellatott ,szatyrok” keszitése, vete-
menyeskert es kezmuves muhelyek. A korhaz kapcsolatat a beteggel es
csaladjaval épitik a dolgozok es betegek kdzos programjai, mint kenuzas,
palocring, muskatli program, sziklamaszo klub. Megemlékeznek a bent
tartozkodo betegek szuletésnapjarol.

A korhazon beluli kooperacio melyitesere az egyuttmukodo osztalyok
kdzos jutalmazasa tortenik, amelyet kozosen kolthetnek el Pelda erteku
a szerteadgazo es tartalmas kapcsolatrendszere az intezmenynek, ezen
belll a csere udultetesi program mas hazai és hataron tuli korhazak dol-
gozoival. A korhazak kozotti kapcsolatok melyitesere szamos alkalommal
szerveznek Unnepi-szakmai esemenyeket testverkorhazak meghivasa-
val. Az intézmeny altal elnyert dijak kozul tébb a helyi kdzdsségert (csa-
ladokert) tett erdéfesziteseket ismeri el. Terveik kézott szerepel egy szin-
hazterem megvalositasa és egy visszavonulasra, elmelyulésre is alklmas
,gyogyito kert” megalkotasa. A palyazat megmutatta, hogy szamtalan
egyedi, innovativ jo gyakorlattal tamogatjak, mind a betegek és csaladjuk,
mind a kollégak és csaladjuk elethelyzeteit a kdzdssegepites eszkozeivel.
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GONDOSKODO:
Szent Pantaleon Korhaz és
Rendeldintézet Dunaujvaros

Kiemelkedd és peldaerteku a ,Pantaleon Szolidaritasi
Alap’, amely a kollegak onkentes felajanlasaibol a ra-
szorulo kollegak segitéset celozza,

Egyedi kezdemenyezées az ,oromir zaszlo', amellyel
a naluk szuletett csecsemoket hirdetik. A kulonbozo
osztalyoknak sajat szinuk van, igy a dolgozok ruhaja-
nak szine segiti a betegek tajekozodasat. A muszakok-
hoz igazodo nyitvatartasu 3x7 fos korhazi bolcsdde
nagyban segiti a kollegak munka-maganelet egyen-
sulyat. Terveik kozott szerepel sajat uduld vasarlasa a
dolgozok tamogatasara.




AN RYA

KOZONSEGDIy A Del-Pesti Centrumkorhaz-Orszagos Hematologiai s

W Infektologiai Intézet Gyermekhematolégiai és Ossejt-transz-
plantacios Osztaly esetében a zsuri példaértékiinek talalta:

e"4/9 KORH Azszb\le‘ - Demeter Haz: A hosszan gondozottak erdekeben sajat, furddszobas

apartmanhaz, ahova a szulok es a testverek is bekoltozhetnek.

- Démetér Program: Nagymertéku digitalizacioval konnyitik a gyogyulas
nyomon koveteset, ez konnyiti a mind teljesebb tajekoztatast is a
szulok fele.

- Az egészseges testver szamara fellgyeletet biztositanak a latogatasok
idejere.

-+ Szemelyre szabott tanrendet allitanak dssze az apolt gyerekeknek és
Ok tartanak kapcsolatot az iskolakkal. Ket pedagdgus van allanddan
az osztalyon, akik a gyerekeket segitik.

+ A hazatérés utan, a labadozas alatt is elérhetd az oktatas online

formaban.
\ \ e 0 - Szamos alapitvanyi kapcsolatuk reven szines programokkal tudjak
% A .}‘U&/bm no% dwqdﬁ megtoélteni a bent toltott hosszu honapokat.

Ujvari Eniké Mészaros Magdolna + Iskolai kozossegi szolgalat keretében fogadnak kortars segitoket is
HAROM KIRALYFI. HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG a gyerekek mellé, akik a betegek tanulasat is tamogatjak,
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO « Ev-tervezd megbeszélést tartanak, ahol a munkatarsak étletei is

A ZSURI ELNOKE A ZSURI ELNOKE bekertilnek a tervek koze.
. % =%EE=® - A munkatarsak szamara nagyfoku rugalmassag jellemzo: home office
R D E (T [ [] elérhetd, szamos adminisztrativ feladat ellatasra.
2,4"" \35 IE%%I - Korlatlan mobiltelefont biztositanak a munkatarsaknak.

7o nase - Rekreacios szoba igenybevehetd a munkatarsak es a betegek szamara is.
2023. APRILIS A palyazat megirasanak hangulata is sugallja a csaladbarat kultura tenyeét,

amely kézzelfoghatd modon volt jelen a beadott anyagban.



A Bajai Szent Rokus Korhaz Pszichiatriai Osztaly
esetében a zsuri példaértékinek talalta:

Dolgozok kepzesenek folyamatos biztositasa, szakmai
kompetenciak fejlesztése.

Anonim mentalhigiénes tanacsadas biztositasa mivel az
osztaly jellegebdl adoddan a munkatarsak kuldnosen ki
vannak téve a mentalis kimerulesnek.

Kisgyermekes munkavallalok szamara szakmai elorejutas
seqitod képzeseket nyujtanak.

Szuldi Klub formaban kiscsoportos interaktiv
foglalkozasokat szerveznek a szuldi feladatokra valo

p felkészitest eloterbe helyezve.
4 H2A NS - Kiéges elkeruleset elosegitd és kommunikacios tréeningek
Ujvari Eniké Mészaros Magdolna tamogatjak a munkavallalokat.
HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG L
KIRALYLANY MOZGALOM — ALELNOK - APOLASI IGAZGATO Lakossagi forumot tartanak,
AZSURIELNOKE A ZSURIELNOKE - Rekreacios programokat szerveznek a korhazban dolgozok
D) e’ csaladjanak bevonasaval.
S }’)v z EEEEN
% VSE H= -+ Gyereknapot szerveznek.
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Egyeni es csoportos kriziskezeles.
2023. APRILIS - Csapatépitd foglalkozasok biztositasa.
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A Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kézponti Korhaz és
Egyetemi Oktatokorhaz Gyermek Onko-haematolégiai és
Csontvelé Transzplantacios Osztaly esetében a szuri
példaértékinek talalta:

,Roland haz" - amely a gyerekek korhaz kozeli ellatasat
biztositja.

Fantasztikus a ,konzultacios szoba', ahol a csalad fel tud
készulni a beavatkozasokra.

Mind a gyermekek mind a szuldk szamara egyesuleti segit-
seggel szuletett, eletkorra szabott rajzos, mesés felvilagosito
anyagaik példasak: pl. ,Erintettek konyve', ,Batorsagproba’,
amelyek segitik, hogy a gyerekek megertsek a rajuk varo
beavatkozasokat a gyogyulas menetet es eligazodjanak

a korhazi eletben.

A betegszobak kialakitasa peldas, ,Olyanok a szobak,
mint egy alkotomuhely’, segitik a gyerekek elszakadasat
a nyomaszto korhazi hangulattol.

Kollegaik fele a nyitott, tamogatas jellemzd: GYES-en
levo kollegandknek egymuszakos vagy reszmunkaidds
foglalkoztatas, nyari taborok a dolgozok gyerekei részere,
nyari iskolai es évodai szUnetben gyerek felugyelet
biztositasa a korhaz teruleten.

A csapatosszetartast kotetlen programokkal erositik.



A Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kézponti Kérhaz és
Egyetemi Oktatokorhaz Gyermekrehabilitacios Osztaly
esetében a zsuri példaértékiinek talalta:

Kulondsen szinesek gyerekeknek szolo programjaik: hang-
verseny, integralt nyari tabor, kirandulas, szinhazlatogatas,

Mikulasvonat, uszoverseny.

Kulon figyelmet forditanak a fogyatekkal elok vilagnapjara.

Szuld klubot hoztak letre a gyerekek rehabilitaciojanak hosszu
tavu segitesere.

A nyari taborukkal a fogyatékkal elé gyermeket a csaladbol
kiemelve integraciojukat segitik, valamint lehetoseget
biztositanak a szuldnek a regeneraciora, akik az ev 365 napjan
24 oras keszenlétben allnak.

s - Egyuttmukodésre nyitott osztalykent rendezvenyeikre vendég
\
% A «kbbﬂ)‘m’o JU)WUQ/ alapitvanyokat is meghivnak.

Ujvari Eniké Mészaros Magdolna - Tanccsoportjukkal fellepnek sajat rendezvenyeiken, illetve
HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG meghivasos alapon masok rendezvenyein, pl. CP kongresszus,
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO futéverseny.
AZSURI ELNOKE AZSURI ELNOKE ) o ' o o . o
Unnepsegeik nyilt napkent is funkcionalnak, ilyenkor lehetoseg
»” EOOme : . o )
= }’)v 2 . van a gyerekeknek betekinteni a szGlé munkahelyébe.
%, ’)55 [ - Kdzds szabadidés tevékenységekben megismerik a kollégak
T egymas rejtett kepességeit. pl. suti sutes, ajandektargyak

varrasa. Majd az unnepek alkalmaval a kollegak altal készitett

2023. APRILIS s [ arpcas s—
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A Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kézponti Kérhaz és
Egyetemi Oktatokorhaz Szulészeti és Nogyogyaszati
Centrum esetében a zsuri példaértékinek talalta:

A korhazban mukodo ,Egeszsegmegorzo centrumnak”
Jjelentds szerepe van: pl. kismamaknak torna, jogaora, illetve
szUulesfelkeszitd tanfolyamok.

24 oras ,rooming-in" rendszer biztositott. Tamogatjak az
egyuttszulest szeles korben: a szuld no altal preferalt szemely,
nagyszulo, baratnod, dula. Csaszarmetszes eseteben is.

Alternativ szulési modok szeleskorben allnak rendelkezésre:
pl. bordasfal, zene, illat és fényterapia, gyogymasszazs.

Ujszllottekrol Baby box szolgaltatas keretében, térités-
mentesen keszulnek csodaszep fenykepek az osztalyon.

Kismamaknak és kisgyermekeseknek nagyon rugalmas
munkaiddkeretet, reszmunkaidét biztositanak.

Varandos kollegandiknek babavaro bulit szerveznek és van
rendszeres kapcsolattartas a szulesi szabadsag ideje alatt
is @ munkatarsakkal.

Szabadidopark, korhazi bolcsode es ovoda all rendelkezesre.,



A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Hospice-Palliativ
Terapias Osztaly esetében zsiiri példaértékiinek talalta:

Gyermek jatszosarok a latogato kisgyerekek, unokak szamara.
A betegek szamara az osztaly egész nap nyitott.

Kulon kialakitott latogatoi szoba all rendelkezesre, amely
nem korhazi kornyezetben teszi lehetéve a latogatast,
csaladi egyuttletet.

Kezmuves foglalkozasok a betegek szamara.

A betegek szuletésnapjat a csaladdal egyutt megunneplik.
Kulon figyelmet forditanak arra, hogy a betegek enkeépe,
meltosaga megmaradjon.

Onkéntes képzést szerveznek, hogy a segiteni vagyok minél
szakszerubben tudjanak reszt vallalni az apoltak lelki

tamogatasaban.
Af \ - Kegyeleti szobat alakitottak ki a szemelyzeti helyiség rovasara.
‘ Jh,bm‘mg dgdolud (engedélyezett agyszamon fel(l

Egésznapos pszichologusi jelenléttel segitik a csaladi

Ujvari Eniké Mészaros Magdolna folyamatokat
HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG el ' . .
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK _ APOLASI IGAZGATO * Akulonosen terhelt munkakornyezetben nagy hangsulyt
A ZSURI ELNOKE AZSURI ELNOKE fektetnek a szuperviziora, relaxaciora, a kollegak mentalis
- EOCOOme egégsége’nek megodrzesere,
= P’)v z AEEEE * Kbézbs szinhaz, kiallitas es egyeb kulturalis programok
5, s H= szervezesevel epitik a csoporton bellli kohéziot.
et pao® Terveik kozott szerepel terapias kutya-foglalkozasok szervezese es

a csaladokkal kozos emlekezes, gyertyagyujtas hagyomanyanak

2023. APRILIS megteremtése.
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et pao® Terveik kozott szerepel terapias kutya-foglalkozasok szervezese es
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2023. APRILIS megteremtése.



A Dr. Manninger Jen6 Baleseti K6zpont Gyermektraumatogiai
Osztaly esetében a zsiri példaértékinek talalta:

+ Az osztalyon kulon jatszoszobat alakitottak ki.
- A beavatkozasok elott a kisebb gyerekekkel eljatsszak a mutet
napjat, az altatas folyamatat. Mindezekhez oktatd anyagiak is vannak.
- A gyerekeknek szorongascsokkentd strategiakat tanitanak
(pl. altatas eldtt biztonsagos hely imaginacio).

+ A szuldknek eszkdzoket mutatnak, amivel gyermekuk stressz-
mentesitésevel a mieldbbi gyogyulast tamogatjak €s a szuldk
kompetencigjat novelik.

- Tobb esetben segitették az osztaly kolleégai aktivan a balesetben
serult gyermekek kulfoldrol tortend hazaszallitasat és az itthoni
ellatas szervezeset.

s \ « Az otthon torteno rehabilitaciot interneten elerhetd oktato
J’kbeN)’a quDbAQ/ videokkal tamogatjak.

Munkatarsaik felé biztonsagot ado nyitottsag, figyelem jellemzd,

L Sl NP L S e hallassériilt kollégajukat tamogatoan segitik.
~ HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO - Terveik Ujszerliek, egyediek es a szektorban peldaertekiek.
AZELE B AZHUEELOAE Az osztalynal egyértelmi, hogy a csaladbarat intézkedések
e =g%g=® atgondolt stratégia mentén alakulnak, igy biztositott a csaladbarat
3 ;593 EEEEN kultura epités folytatasa: igy a ,csaladbarat felelos” kijelolese, ,csalad-
‘@,4 4 & =%E%= barat kreativ team” letrehozasa es csaladbarat ,otletlada” kialakitasa.
T Telemedicina boévitése, dolgozok gyermekeinek bevonasa az

’ taly Gletébe. s7énitésebe.
2023. APRILIS osztaly eletébe, szépitesébe



Az Eszak-Kézép-budai Centrum, Uj Szent Janos
Korhaz Perinatalis Intenziv Centrum esetében a zsuri
példaértékinek talalta:

FINE kepzes a szuldk és munkatarsak szamara, amely
maodszer segit olyan kornyezetet teremteni, ami minimalizalja
a stresszt a gyermek es apoloik szamara.

Pszichologus-gyogypedagogus szakember all rendelkezesre
a szulok koraszulessel kapcsolatos stressz-reakcioinak
eloszlatasaban.

Perinatalis oktatast szerveznek.

Csaladterapias tamogatast biztositanak mind a szulok mind
az osztaly munkatarsai reszere.

A v - Széles alapitvanyi kapcsolatrendszeruk van, amely réven
% ~k‘b’~’mm’° Mq'd’ob'wu tamogatni tudjak az osztaly eletéet, programokkal, egyeb

Ujvari Eniké Mészaros Magdolna tamogatasokkal.
HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG . . feoi
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK _ APOLAS! IGAZGATO Elethelyzetekre szabott munkabeosztast keszitenek.
AZSURIELNOKE A ZSURIELNOKE - Kuléon hangsulyt fektetnek arra, hogy a szakmai programok
N L es a hozzajuk kapcsoldodo wellness lehetdsegek az apold
g }_:)95 e szemelyzet szamara is elérhetod legyen.
% § [

D, N
g, +
e, ano™®

Kalonlegesebb, kulfoldi osztalyos kirandulast szerveznek.
Reintegracios intezkedeseikkel a kisgyermekeseket

2023. APRILIS tamogatjak



Az Eszak-Kézép-budai Centrum, Uj Szent Janos
Koérhaz Gyermekgyoégyaszati Rehabilitacidos Osztaly
esetében zsuri példaértékinek talalta:

Az osztaly lehetoseget biztosit az egészseges testver ott
tartozkodasara is, sot programokat es tanulasi lehetoseget
is biztositanak szamara.

A betegszobak csalad befogadasara alkalmasak, 1 szuld
téritesmentes bent tartozkodasa lehetseges.
Fejlesztoparkjuk igenybeveheto a gyogyulod betegnek,
kutyaterapias foglalkozasokat szerveznek az osztalyon

gyogyulo gyerekeknek.
+ Komplex rehabilitacios team latja el a gyermeket és a
s csaladot a mindennapi elethez, az otthoni fejlesztéshez
Vol
% A‘ J’(bbm ro% J‘DWUQ/ szUkséges személyre szabott tudascsomaggal.
Ujvari Eniké Mészaros Magdolna - Az osztaly dolgozoi részéere mentalhigienes csoportokat
. HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG szerveznek, tartasjavito tornat, bournout prevencios
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO
AZSURI ELNOKE A ZSURI ELNOKE csoportokat tartanak.

~ mCCCme - Adolgozok gyerekei reszere nyari taborokat szerveznek.

% 59; - ainE - JOvore vonatkozo tervei kozott szerepel sulyosan beteg
P, mo@‘; = gyerekek felugyeletének megszervezése, amig a szUldk

, szinhazba, koncertre valo reszvetelet megszervezik.
2023. APRILIS



A Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz Csecsemo-
és Gyermekgyogyaszati Osztaly esetében zsuri
példaértékinek talalta:

Baratsagos kornyezetkialakitas jellemzd: mese sarok, varepitd
Jatek all rendelkezésre az osztalyon.

Kulon hangsulyt kap az apai jelenlet a szuldszoban. Anya, - apa
€s nagyszulobarat megoldasokat alakitottak ki.

Nemreég alakitottak ki peldaertéku csaladi reszleget.

Baba-mama szobakat eés mobil agyakat biztositanak a szuld
bent alvasa eseten.

Nyari taborokat szerveznek, korszulott talalkozokat szerveznek
egykori apoltjaiknak.

% A - Az osztalyon pedagogusok vannak jelen, akik kulon odafigyelnek
0 a kevesse latogatott gyermekekre, az apoltakat segitik a
4Mbmm5 "“’WU‘V tanulasban.
Ujvari Eniké Mészaros Magdolna - Az osztalyon talalhato konyvtarszoba és tarsasjaték.
HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG i : : i : : ~ e
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO A peteg v[sszaje!ze.sek a[alpjla?nlaz o;ztaly Kiemelkedoen jo a
A 7SURI ELNOKE A ZSURI ELNOKE tajekoztatasban és informacio atadasban.
- BOOOme - Arugalmassag es osszefogas sokat segit a kulonbdzo élet-
£ }’)92 —nEm_ helyzetek megoldasaban a kollégak esetében.
s =) [ . o . . .
T, . LS EOOOm - Hangsulyt fektetnek a csapatepitd es unnepi esemeények kdzds
e megszervezéseére.,
2023. APRILIS A palyazat pozitiv kicsengesu, osszetartozo kdzéssegre utalo,

a dolgozoi 6sszetartozas €s programok erdsek, példaértektek.



Az Orszagos Koranyi Pulmonolégiai Intézet Cisztas Fibroézis
Részleg Magyarorszag legnagyobb Cisztas Fibrozis
kézpontja esetében a zsliri példaértékiinek talalta:

- A hosszas apolas és kezelés idejére baratsagos, meghitt kornyezetet
biztositanak. A kortermek kialakitasa lehetdve teszi a szuld bent
alvasat és kulon elhelyezés lehetseges a noverszallon.

- Betegtalalkozokon igyekeznek egyénre szabva segiteni az apoltaknak.
Hosszutavu tamogatassal tanulasi, tovabbtanulasi, munkavallalasi es
eletvezetési, csaladi tervekkel kapcsolatos segitseget is nyujtanak.

- Specialisan felszerelt, magas szinvonalu tornaterem all rendelkezes-
re, valamint tornadsvenyt alakitottak ki a betegek szamara.

- 1 hetes rehabilitacios tabort szerveztek a betegekkel, ahol a gyogyi-

to - beteg kapcsolat elmelyllhetett. Hetvegi programon a dolgozok
% Af M \ csaladjai es a betegek csaladjai kbzdsen vesznek részt,
: dLQrd WW - A Cisztas Fibrozis napon a betegek és munkatarsak csaladjai kdzdsen
Ujvari Eniké Mészaros Magdolna vesznek részt - szakmai és terapias ismereteket osztanak meg az
 HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG apoltakkal és kotetlen programokon vesznek részt.
K'RALYLA'XYZBSAS;GEA&%T(E_ ALELNOK - iP%LSSI' 'E(EANZO-G?ETO - Betegeikkel k6z6s, kbzossegi media csoportot alakitottak ki.
-~ BOCCme - Tamogatjak a munkatarsak rendszeres mozgasat szakkepzett
= ;’)v z —nEm_ edzével.
%2,4 4 ’)\gg =EE%= - Kieges elleni treningeket szerveznek, stressz és konfliktus kezelés-
s pso ben nyUjtanak tAmogatast a kollégaknak.
2023. APRILIS * 1 hetes ingyenes gyermektabort szerveznek a munkatarsak gyerme-

keinek, ahol szakmai ismereteket is atadnak a résztvevo fiataloknak.
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A Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Ké6zpont
Szemészeti Klinika esetében a zsuiri
példaértéekinek talalta:

Avizsgalo elott gyermek jatszosarkot alakitottak ki, ahol a
gyerekek a felndtt betegektol kulon helyisegben varjak a
vizsgalatokat.

Csaladi konzultacios helyiseget alakitottak ki és leheto-
séget biztositanak latas segitd eszkozok kiprobalasara.

Konyvtar all rendelkezesre a betegek szamara.

Gyermekek szamara rajzos ismeretterjesztd konyvet
keszitettek a hasznalt eszkdzokrol

Erzékenyek kollégaik élethelyzetére, gondjaira.

Elerhet6 a csaladok szamara a nyari taborok tamogatasa,
tobbfele szocialis tamogatast tudnak biztositani.

Ingyenes uszoda, sportpalya latogatasi lehetoseg.

PTE a Csaladokert programsorozatban szamos elem eler-
hetd: pl. kerékpartura, vizitura, kézmuves programok, szin-
hazi eldadasok, csaladi napok, nyuszi tura, elogyereknap..

Munkahelyi bolcséde és 6voda all rendelkezesre.



% A’ Jngaron  hogdotude

Ujvari Eniké Mészaros Magdolna
~ HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO
AZSURI ELNOKE AZSURI ELNOKE
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A Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és Apolastudomanyi
Kbézpont Apolasi Osztaly esetében a zsiiri példaértékilinek talalta:

- Ars Poeticajukban a munka-maganelet-tanulas harmonia szerepel.

- Nyitott a vezetes a kollegak otleteire, ,kivansag ladat” rendszeresitettek
kezdemenyezések begyujtesere.

- Terveik kozott szerepel egy tobb funkcios kozossegi ter letrehozasa, ahol
a fiatalok oktatasat, betegek egyeni és csoportos fejlesztéset vegezhetik.

- Hangsulyos a team-munka, szerteagazo ,szolgaltatassal” es
ugyintézéssel tdmogatjak a betegeket es csaladjukat.

- Két hetente hozzatartozdi csoportot szerveznek, az apoltak hozza-
tartozoinak segitésere.

- Kozdssegi szolgalatra rendszeresen erkeznek diakok, akik kesdbb
onkenteskent maradnak az osztalyon.

- Elozene, éneklés és konyvtar adott a betegek szamara. Kezmuves,
rejtvenyfejto, rimfarago és egyeb foglalkozasokat szerveznek,
valamint filmklubot szerveznek.

- Az osztaly halottjairol rendszeresen megemlekeznek, emlékukre
viragokat ultetnek a kertben.

- Egész evet atszovo csapatepitd programjaikat a tars-osztaly segitsegével
szervezik - negyed évente a kollegak csaladjainak bevonasaval.

+ Nagy hangsulyt kap a gyermekszuletes miatt tavol levo kollegak
bevonasa az osztaly eletebe, a veluk valo kapcsolattartas.

-+ ,Csaladidd” - visszatérd kismamak szamara munkaszervezeési
kedvezmenyek biztositasa.



A Semmelweis Egyetem Geriatriai Klinika és Apolastudomanyi
Kézpont Aktiv Belgyogyaszati Osztaly esetében a zsuri
példaértékinek talalta:

- Ars Poeticajukban a munka-maganelet-tanulas harmonia szerepel.

- Nyitott a vezetes a kollegak otleteire, kivansag ladat” rendszeresitettek
kezdemenyezések begyujtesere.

- Terveik kozott szerepel egy tobb funkcios kozossegi ter letrehozasa, ahol
a fiatalok oktatasat, betegek egyeni és csoportos fejlesztéset vegezhetik.

- Hangsulyos a team-munka, szerteagazo ,szolgaltatassal” es
ugyintézéssel tdmogatjak a betegeket es csaladjukat.

- Két hetente hozzatartozdi csoportot szerveznek, az apoltak hozza-
tartozoinak segitéseére.

- Kozbssegi szolgalatra rendszeresen erkeznek diakok, akik kesdbb

é{ ; onkenteskent maradnak az osztalyon.
) }Lbbpq‘ no% WU&/ - Elézene, éneklés és konyvtar adott a betegek szamara. KézmUves,

rejtvenyfejto, rimfarago és egyeb foglalkozasokat szerveznek,

Ujvari Eniké Mészaros Magdolna .
) ) ) L= . valamint filmklubot szerveznek.
HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO + Az osztaly halottjairol rendszeresen megemlekeznek, emlékukre
AZSURIELNOKE Azslo ELOHE viragokat Ultetnek a kertben.
N § EE@@E@) Fgész évet atszovo rcsapatépité prggramjaikgt a tars—osztély segitségével
’% 59 § =EE%= szervezik - negyed évente a kollegak csaladjainak bevonasaval.
P, g™ - Nagy hangsulyt kap a gyermekszuletes miatt tavol levo kollegak

bevonasa az osztaly eletebe, a veluk valo kapcsolattartas.

2023. APRILIS - ,Csaladidd’ - visszatérd kismamak szamara munkaszervezési
kedvezmenyek biztositasa.



ADBARAT KORHAZ| 0s274;, A Szent Pantaleon Korhaz-Rendelodintézet

w Dunaujvaros Infektolégiai Osztaly esetében
' a zsuri példaértékinek talalta:

Fertozd betegek jelenléete miatt kozosen hasznalhato
jatékok nem allnak rendelkezésre, de batoritjak a sajat
jatekok es eszkdzok behozatalat es hasznalatat.

Az osztalyon a gyerekek mellett egy felnétt folyamatos
bent tartozkodasa megoldhato, az egyszerre
megbetegedett csaladtagokat kozos szobaban helyezik
el - amennyiben ezt a betegseg lehetdve teszi.

Kisgyermekkel otthon levd kollegaikkal folyamatos a

Af kapcsolattartas, az osztaly esemeényeire is meghivast
,MM;Q‘N)B J(quﬁbAQ/ kapnak. Egesz evben szamtalan unnep es kozos program
Ujvari Eniké Mészaros Magdolna 5;|ne5|.t| az osztaly e,Letgt ’ez,zet tdmogatva a csapat kozotti
~ HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG bizalmi viszony elmelyuleset
R v Tt B - Kisgyermekeket vagy tobb gyermeket nevelo kollegakat
-~ = segiti a csaladi napkozi.
% ’59; mm - Lehetoseg van kisebb vagy nagyobb testverek nyari
el mCoCC. taboroztatasara is.

Munkahelyi bolcsdde segiti a kisgyermekes szulok

2023. APRILIS visszateresét.



A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi
Oktatokorhaz Ful-Orr-Gégészet, Fej-Nyaksebészeti
Osztaly esetében a zsuri példaértékunek talalta:

Az osztaly rugalmasan és batoritoan fordul a munkatarsakhoz,
igy a fluktuacio rendkivul alacsony, a csaladalapitast kovetden is
ragaszkodnak az osztalyhoz a kollégak.

Hangsulyos az osztaly vezetése szamara a kieges elkerulése es
a mentalis egeszsegmegorzes.

A korhaz ovodat uzemeltet a dolgozoik gyermekei szamara.

A csapat Osszetartozas es vegsdsoron a bizalmi legkor
elmelyulese fontos a vezetés szamara, ezért kdzos esemenyeket

szerveznek €s hagyomanyosan megemlekeznek egykori
s kollegaikrol.
\
% [ St dogdotuts

A beteg gyerekekkel a szuldknek lehetdseguk van vegig

Ujvari Eniké Mészaros Magdolna bent lenni, a szUld alvasa megoldott.
HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG e o . : : . .
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK _ APOLAS! IGAZGATO Jgtszos;oba es étkezd van klglakltva a gyerekek reszlegen,
AZSURI ELNOKE AZSURI ELNOKE tarsalgo a felnott betegek szamara.
N § e’ . A“b.eteg gyermekek széméra rlajzlvelrsenyt' szerveznek,lmetynek
g ;_:)95‘ - ainE dijait partner - vallalat felajanlasabol tudtak megoldani.
%, & BCCOm G , . , .
e, g - Terveik kozott szerepel nyilt nap szervezese iskolasok szamara,

. hogy megismerjek a gyermekrendelodt es az ott zajlo gyogyitast.
2023. APRILIS gy megismerjex a gy L6 gyogy



Az Uzsoki utcai Korhaz IV. Belgyogyaszati Osztaly
esetében a zsuri példaértékinek talalta:

Az osztalyra érkezdk gyermekeinek a vizsgalat alatt, illetve a
csaladtagok gyermekeinek a latogatas alatt gyermekfellgyeletet
biztosit korhaz.

A sok kisgyermekes munkavallalo miatt az osztalyon emellett
kialakitottak egy helyiséget, amely alkalmas arra, hogy az
apolok es orvosok gyermekei kdnnyed betegseg vagy
iskolai/ovodai szUnnap esetén biztonsagban es ingergazdag
kornyezetben par napig bent tolthessék a napot az osztalyon.

Az osztaly dolgozoi s a betegei kdzos pikniken vesznek reszt
a csalddtagok bevonasaval.

% A‘ - Az osztalynak kuloén alapitvanya és kiterjedt kapcsolatrendszere
r . -
a \ \ 010 van a betegek tamogatasara.
‘ LS i A kollegak kulon figyelmet forditanak arra, hogy az idos betegeket
Ujvari Eniké Mészaros Magdolna segitsék az okos eszkdzokodn valo kapcesolattartasba a csalad-
~ HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG tagokkal.
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO ) o ) o .
A ZSURI ELNOKE A ZSURI ELNOKE - Tarsalgo, kényv- és folyoirattar all a betegek rendelkezesére.
63 ECOme + Az osztaly vezetése kuldon hangsulyt fektet a munkavallalok lelki
z - EOOOE e . - o .
5 P’)gg EEEEE Jjollétére és hogy a munkahelyi problemak helyszini megoldasaval
2 <P=)s mOOO. . . ) .
% & EOCOm a kollegak a negativ hatasokat ne vigyek haza.

by
e, ano™®

Az osztaly a COVID alatt letrejott csapatbodl alakult ki és jellemzd
2023. APRILIS ra egy peldamutatoan demokratikus, egymast segitd attitud.
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Az Uzsoki Utcai Kérhaz Tudégyogyaszat Osztaly
esetében zslri példaértékunek talalta:

Az osztaly dolgozoi kozott kulondsen szoros a kapcsolat:
Az itt uralkodo hangulatnak koszonhetoen volt gyerek-
betegukbdl kollegdjuk lett, akinek eletét vegig kovettek.

A kieges megeldzes erdekeben Balint csoportot
mukodtetnek.

A reggeli osztalyos megbeszeles idopontjat fel oraval
kesdbbre, a déelutani vizitek idopontjat pedig féel oraval
korabbra tettek, hogy a gyermekeket az dvodaban/
iskolaban megfeleld idoben tudjak leadni/felvenni.

Az osztalyra erkezok gyermekeinek a vizsgalat alatt,
illetve a csaladtagok gyermekeinek a latogatas alatt
gyermekfelugyeletet biztosit korhaz.

Peldamutato a kezeldorvossal vald egyeztetesre
kialakitott helyiseg, ahol a csaladtagokkal valo
konzultacio megoldhato.



Az Uzsoki utcai Kérhaz Onkoradiologiai Osztaly esetében a
zsuri példaértékiunek talalta:

Az osztalyra érkezok gyermekeinek a vizsgalat alatt, illetve a
csaladtagok gyermekeinek a latogatas alatt gyermekfellgyeletet
biztosit a korhaz.

Az osztaly Q0 eves multtal rendelkezik, igy szamos, a csapatot
epitdé hagyomanyt apolnak.

Jellegzetes az osztalynal, hogy 2-3 generacio dolgozik egyutt
naluk egy-egy csaladbol. Ez a sajatossag kulonoésen szoros
kapcsolodast es egyuttmukodest eredmeényez.

A kisgyermekes és idos szuldket apolod, vagy nehez

A‘ elethelyzetbe keruld kollegakat kiemelt figyelemmel,
\ rugalmasan tamogatjak.
Jspanon dgdolud d gal

Az osztalyon pszichologiai tdamogato szoba all rendelkezesre

_ Ujvari Eniko Mészaros Magdolna a betegek és hozzatartozoik részére, minden hetfon lelki-
* HAROM KIRALYFI, HAROM MAGYAR KORHAZSZOVETSEG O . ,
KIRALYLANY MOZGALOM - ALELNOK - APOLASI IGAZGATO gyakorlatos napot tartanak - egyhazi es lelkigondozo
A ZSURI ELNOKE A ZSURI ELNOKE szakemberek segitsegevel.
D) . E@@@E‘@ - Abetegek szamara televizio és kiskonyvtar all rendelkezésre.
25955 H= - Terveik kozott szerepel sajat tajekoztato flzetek dsszeallitasa
o, a0 a betegek szamara.

2023. APRILIS



